
 Phụ Lục D 

Các Dịch Vụ Có Sẵn dành cho Trẻ Em  
Dưới 21 Tuổi Hội Đủ Điều Kiện Tham Gia Medicaid 

 

EPSDT là viết tắt của Sàng Lọc, Chẩn Đoán và Điều Trị Sớm và Định Kỳ (Early and 
Periodic Screening, Diagnostic and Treatment). Đây là quyền lợi Medicaid dành cho trẻ 
em và thanh thiếu niên dưới 21 tuổi. Mục tiêu là giúp trẻ em duy trì sức khỏe thông qua 
việc phòng ngừa, phát hiện sớm và điều trị kịp thời các vấn đề sức khỏe. 
 

Nếu quý vị là người nhận Medicaid dưới 21 tuổi, quý vị có thể đủ điều kiện nhận 
các dịch vụ sau đây nếu cần thiết về mặt y tế: 

• Thăm Khám với Bác Sĩ  

• Các Dịch Vụ Bệnh Viện (nội trú 
và ngoại trú) 

• Các Dịch Vụ Chụp X-quang và 
Xét Nghiệm 

• Kế Hoạch Hóa Gia Đình  

• Chăm Sóc Sức Khỏe Tại Nhà 

• Chăm Sóc Nha Khoa  

• Các Dịch Vụ Phục Hồi 
Chức Năng 

• Thuốc Theo Toa 

• Thiết Bị Y Tế Lâu Bền (DME) 

• Dịch Vụ Điều Phối Hỗ Trợ (SC) 

• Đánh Giá và Trị Liệu Lời Nói và 
Ngôn Ngữ 

• Trị Liệu Cơ Năng 

• Vật Lý Trị Liệu  

• Đánh Giá và Trị Liệu Tâm Lý 

• Các Dịch Vụ Sức Khỏe Tâm Lý 
và Hành Vi 

• Các Dịch Vụ về Chân 

• Các Dịch Vụ Đo Thị Lực 

• Các Dịch Vụ Chăm Sóc Cuối Đời 

• Các Dịch Vụ Điều Dưỡng Có 
Chuyên Môn Mở Rộng 

• Các Dịch Vụ Chăm Sóc Tại Cơ 
Sở Nội Trú hoặc Chương Trình 
(Miễn Trừ) Tại Nhà và Trong 
Cộng Đồng 

• Khám Sàng Lọc Y Tế, Nha Khoa, 
Thị Giác và Thính Lực, bao gồm 
cả Khám Định Kỳ và Giữa 
Các Kỳ 

• Chủng Ngừa 

• Kính Mắt 

• Thiết Bị Trợ Thính 

• Chăm Sóc Tại Bệnh Viện Tâm 
Thần 

• Các Dịch Vụ Chăm Sóc Cá 
Nhân (PCS) 

• Các Dịch Vụ Thính Học 

• Dịch Vụ Vận Chuyển Cần Thiết: 
Dịch Vụ Vận Chuyển bằng Xe 
Cứu Thương, Dịch Vụ Vận 
Chuyển bằng Phương Tiện 
Không Phải Xe Cứu Thương 

• Hỗ Trợ Xếp Lịch Hẹn 

• Các Dịch Vụ tại Phòng Khám Sử 
Dụng Chất Gây Nghiện 

• Dịch Vụ Nắn Chỉnh Cột Sống 

• Chăm Sóc Tiền Sản 

• Y Tá Hộ Sinh Được Chứng Nhận 

• Y Tá Cấp Cao Được 
Chứng Nhận 

• Phục Hồi Chức Năng Sức Khỏe 
Tâm Thần 

• Các Dịch Vụ của Phòng Khám 
Sức Khỏe Tâm Thần 

• Phân Tích Hành Vi Ứng 
Dụng (ABA) 

• và bất kỳ dịch vụ chăm sóc sức 
khỏe, dịch vụ chẩn đoán, điều trị 
y tế, cùng các biện pháp khác 
cần thiết về mặt y tế được 
Medicaid đài thọ, bao gồm rất 
nhiều dịch vụ không đài thọ cho 
người nhận trên 21 tuổi. 

 



 

 

Ngay cả khi một dịch vụ không được liệt kê trong danh sách này, Medicaid có thể vẫn 
đài thọ cho dịch vụ đó. Quý vị có thể gọi đến Đường Dây Nguồn Lực Chăm Sóc 
Chuyên Khoa theo số 1-888-758-2220 hoặc liên hệ Đường dây Dịch Vụ Thành Viên 
của chương trình bảo hiểm y tế Healthy Louisiana để hỏi. Nếu quý vị dưới 21 tuổi và 
cần dịch vụ để hỗ trợ khắc phục hoặc cải thiện vấn đề sức khỏe thể chất hoặc sức 
khỏe tâm thần, Medicaid sẽ phải đài thọ cho dịch vụ đó. Quyền lợi này bao gồm một số 
dịch vụ mà Medicaid không đài thọ cho người lớn. Một số dịch vụ có thể bị giới hạn 
theo quy định của liên bang. 
 

Một số dịch vụ cần được Medicaid phê duyệt trước khi quý vị có thể nhận được. Điều 
này được gọi là “sự cho phép trước” hay phê duyệt trước.  
 

Dịch Vụ Điều Phối Hỗ Trợ 
Điều phối viên hỗ trợ (SC) sẽ giúp quý vị lập danh sách các dịch vụ mà con/em quý vị 
cần và hỗ trợ quý vị tiếp cận các dịch vụ đó. Danh sách này có thể bao gồm các dịch vụ 
y tế, trường học hoặc cộng đồng. Nếu quý vị là người nhận Medicaid, dưới 21 tuổi và 
đang có tên trong Sổ Đăng Ký Yêu Cầu Dịch Vụ Khuyết Tật Phát Triển (“sổ đăng ký”), 
hoặc quý vị là người nhận Medicaid từ 3 – 20 tuổi và dịch vụ điều phối hỗ trợ được xác 
định là cần thiết về mặt y tế, quý vị có thể đủ điều kiện nhận dịch vụ điều phối hỗ trợ 
EPSDT ngay lập tức. Để yêu cầu dịch vụ điều phối hỗ trợ, hãy gọi cho Statistical 
Resources, Inc. (SRI) theo số 1-800-364-7828. Nếu quý vị cần dịch vụ cho trẻ từ  
0 – 2 tuổi, vui lòng liên hệ EarlySteps theo số 1-866-327-5978. Để vào sổ đăng ký hoặc 
để tìm hiểu thêm về “dịch vụ miễn trừ”, hãy gọi cho Cơ Quan Quản Lý Địa Phương 
(LGE) của quý vị: https://ldh.la.gov/page/134. 
 

Thành Viên Nhóm Chisholm 
Các thành viên nhóm Chisholm là những người nhận dịch vụ Medicaid, từ 3 đến 20 tuổi 
và đang có tên trong Sổ Đăng Ký Yêu Cầu Dịch Vụ Khuyết Tật Phát Triển Nếu quý vị là 
thành viên nhóm Chisholm, quý vị có thể chọn chương trình Medicaid thông thường 
(Tính Phí Theo Dịch Vụ, Fee-For-Service) hoặc chương trình bảo hiểm y tế Healthy 
Louisiana cho hầu hết các dịch vụ Medicaid của mình (ngoại trừ dịch vụ vận chuyển 
hoặc sức khỏe hành vi). 
 

Quý Vị Cần Trợ Giúp?  

• Nếu quý vị có Điều Phối Viên Hỗ Trợ – hãy gọi cho điều phối viên hỗ trợ (SC) 
của quý vị trước. Để yêu cầu dịch vụ điều phối hỗ trợ, hãy gọi cho Statistical 
Resources, Inc. theo số 1-800-364-7828. 

 

• Nếu quý vị có chương trình bảo hiểm y tế Healthy Louisiana – hãy gọi đến 
bộ phận dịch vụ thành viên theo số ở mặt sau thẻ của quý vị hoặc theo số được 
nêu dưới đây: 

Aetna Better Health of Louisiana 1-855-242-0802 

AmeriHealth Caritas of Louisiana 1-888-756-0004 

Healthy Blue 1-844-521-6941 

Humana Healthy Horizons 1-800-448-3810 

https://ldh.la.gov/page/134


 

 

Louisiana Healthcare Connections 1-866-595-8133 

UnitedHealthcare Community Plan 1-866-675-1607 

 

• Nếu quý vị đang tham gia Medicaid Tính Phí Theo Dịch Vụ nhưng chưa có 
điều phối viên hỗ trợ – hãy gọi cho Bộ Phận Trợ Giúp Dịch Vụ Chăm Sóc 
Chuyên Khoa Medicaid theo số 1-888-758-2220.  

 

• Nha khoa – hãy gọi đến chương trình nha khoa của quý vị theo số được nêu 
dưới đây: 

DentaQuest 1-800-685-0143 

MCNA Dental 1-855-702-6262 
 

• Nếu quý vị có thắc mắc về phạm vi bảo hiểm của mình - hãy gọi đến Healthy 
Louisiana theo số 1-855-229-6848.  

 


