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Los miembros de la clase Chisholm son beneficiarios de Medicaid de 3-20 años que están en el 
Registro de solicitud de servicios para discapacidades del desarrollo (“el registro”). 
 
Para la mayoría de sus servicios de Medicaid (excepto transporte y salud conductual), 
puede elegir: 

• Medicaid normal (pago por servicio) o 

• Un plan médico Healthy Louisiana. 
 
Elegir un plan médico Healthy Louisiana para todos sus servicios de Medicaid se llama “inscribirse”. 
 
Para inscribirse en Healthy Louisiana para recibir servicios médicos físicos: 
 
Llame a Healthy Louisiana al 1-855-229-6848 o visite el sitio web www.myplan.healthy.la.gov.  

Debe inscribirse antes del penúltimo día laborable del mes para que su nuevo plan comience 
el primer día del mes siguiente. Ejemplo: Si quiere que su nuevo plan médico comience el 1 de 
octubre de 2025, debe hacer el cambio antes de las 6:00 p. m. del 29 de septiembre de 2025. 
Si hace el cambio después del 29 de septiembre, su nuevo plan médico comenzará el 1 de 
noviembre de 2025. 

Para salir de Healthy Louisiana (regresar a Medicaid con pago por servicio) para servicios 
médicos físicos: 
 
Los miembros de la clase Chisholm pueden regresar al programa Medicaid con pago por servicio 
para sus servicios médicos físicos en cualquier momento. La salud conductual y el transporte se 
seguirán incluyendo en su plan médico.  
 
Llame a Healthy Louisiana al 1-855-229-6848 o visite el sitio web www.myplan.healthy.la.gov.  

Igual que la inscripción, los cambios siempre comienzan el primer día del mes. Debe hacer el 
cambio antes del penúltimo día laborable del mes para que el servicio de pago por servicio 
comience el mes siguiente. Ejemplo: Si quiere que el pago por servicio comience el 1 de octubre 
de 2025, debe hacer el cambio antes de las 6:00 p. m. del 29 de septiembre de 2025. Si hace el 
cambio después del 29 de septiembre, el pago por servicio comenzará el 1 de noviembre de 2025. 

Importante: Si sale de Healthy Louisiana, solo podrá volver a inscribirse durante el período anual 
de inscripción abierta. 
 
 
 
 
 
Nota: Los niños incluidos en la Ley 421 de Opción de Medicaid para Menores (Act 421 Children’s 
Medicaid Option) deben tener un plan médico Healthy Louisiana para todos sus servicios de Medicaid. 
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