
CADMIUM
POISONING

OCCUPATIONAL EXPOSURE
Battery Manufacturing

Paint production & use
Landfill Operations

Glass Work

Electroplating

Demolition

Petroleum Refining
Plastics Production

Ship Building/Repair
Soldering & Welding

Chemical Manufacturing

RECREATIONAL &
ENVIRONMENTAL

EXPOSURE

Tobacco Smoke

E-Cigarette Aerosols

Metal Working

Jewelry Making

Certain Dyes & Glazes

REDUCE EXPOSURE
Stop smoking

Eat a well-balanced diet

Wash hands before eating, drinking, & smoking

Shower & change work clothes before entering

vehicles or homes

Store work clothes in plastic bag

Wash work clothes separately

Run empty wash cycle after 

Wear proper PPE & follow safety protocols

Vent workspaces

Dispose of nickel-cadmium batteries properly

Read & follow labels & safety data sheets

Use reliable sources for more information

OSHA

ATSDR ATSDR OSHA

https://www.osha.gov/cadmium/exposure-controls
https://www.atsdr.cdc.gov/toxfaqs/tfacts5.pdf


ENVENENAMIENTO
POR CADMIO

EXPOSICIÓN OCUPACIONAL

Operaciones en vertederos

Producción y uso de pintura

Trabajo con vidrio

Fabricación de baterías

Demolición

Electrochapado

Refinación de petróleo

Soldadura y fundición

Fabricación de productos
químicos

Construcción y reparación
de barcos

Producción de plásticos

EXPOSICIÓN RECREATIVA
Y AMBIENTAL

Humo de tabaco

Aerosoles de cigarrillos
electrónicos

Trabajo con metales

Fabricación de joyería

Ciertos tintes y esmaltes

REDUZCA LA EXPOSICIÓN
Deje de fumar.
Coma una dieta equilibrada.
Lávese las manos antes de comer, beber o
fumar.
Dúchese y cámbiese la ropa de trabajo antes
de entrar a vehículos o viviendas.
Guarde la ropa de trabajo en una bolsa de
plástico.
Lave la ropa de trabajo por separado.
Ejecute un ciclo de lavado vacío después.
Use el equipo de protección personal
adecuado y siga los protocolos de seguridad.
Ventile los espacios de trabajo.
Deseche correctamente las baterías de níquel-
cadmio.
Lea y siga las etiquetas y las hojas de datos de
seguridad.
Use fuentes confiables para obtener más
información.

ATSDR OSHA


