LOUISIANA

OCCU PATI o N AL - DEPARTMENT OF HEALTH
LEAD POISONING

TAKE HOME REDUCE EXPOSURE
EXPOSURE Lead can be inhaled or ingested

You might be taking
lead home from work!

Wash hands before eating, drinking, &
smoking

1.Shower & change work e Wear proper PPE & follow safety protocols

clothes before entering

Vent workspaces

vehicles or homes e Use NIOSH-certified lead cleaning products

2.Store work clothesina  , \y5q \yet cleaning methods & HEPA vacuum

plastic bag until they're
systems to clean workspaces

washed

e Read & follow labels and safety data sheets
3.Wash work clothes

e Use reliable sources for more information
separately

4.Run empty wash cycle
after work clothes o CDC

5.Hang clothes to dry o OSHA



https://www.atsdr.cdc.gov/toxfaqs/tfacts13.pdf
https://www.cdc.gov/niosh/lead/about/index.html
https://www.osha.gov/lead

E NVE N E N AMI E NTO L] DEPARTMENT OF HEALTH
POR PLOMO DE
ORIGEN OCUPACIONAL

EXPOSICION EN EL
HOGAR

jPodria estar llevando
plomo a su hogar desde
el trabajo!

1.Duchese y cambiese la
ropa de trabajo antes de
entrar a vehiculos o
viviendas.

2.Guarde la ropa de trabajo
en una bolsa de plastico
hasta que sea lavada.

3.Lave la ropa de trabajo
por separado.

4.Ejecute un ciclo de lavado
vacio después de lavar la
ropa de trabajo.

5.Cuelgue la ropa para
secar.

REDUZCA LA EXPOSICION

Lavese las manos antes de comer, beber o
fumar.

Use el equipo de proteccion personal adecuado
y siga los protocolos de seguridad.

Ventile los espacios de trabajo.

Use productos de limpieza certificados por
NIOSH para plomo.

Utilice meétodos de limpieza humedos vy
sistemas de aspiracion con filtro HEPA para
limpiar los espacios de trabajo.

Lea y siga las etiquetas y las hojas de datos de
seguridad.

Use fuentes confiables para obtener mas

informacion.




